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Resumen:  

El trabajo investigativo “Impacto social y en el desarrollo regional de la gestión del costo en la salud pública.” 
tuvo como objetivo general contribuir desde la gestión del costo a la optimización de los recursos para su 
utilización en acciones de impacto social y desarrollo regional. Para su desarrollo se realizó un estudio teórico 
referente al desarrollo económico y social y el impacto de la gestión del costo en el mismo. En aras de lograr la 
materialización de los resultados se emplearon métodos de carácter teóricos y empíricos, enfocados hacia la 
necesidad de que los beneficios del crecimiento económico y de la optimización del gasto público destinado a la 
salud se distribuyan de manera justa y equitativa en las comunidades y regiones en aras de que constituya una 
premisa y prioridad para todos y contribuir de esta forma a un crecimiento económico de manera eficiente, 
innovador y sostenible. 
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Summary:  
Research work “Social impact and regional development of cost management in public health”, had as a general 
objective to contribute from the management of the cost to the optimization of the resources for its use in 
actions of social impact and regional development. For its development, a theoretical study was carried out 
regarding economic and social development and the impact of cost management on it. In order to achieve the 
materialization of the results, theoretical and empirical methods were used, focused on the need for the 
benefits of economic growth and the optimization of public spending for health to be distributed fairly and 
equitably in communities and regions for the sake of constituting a premise and priority for all and thus 
contributing to economic growth in an efficient, innovative and sustainable manner. 
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